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Abstract:  
The purpose of this paper is to organize and then examine arguments about the problem of defining the concept 

of mental disorder. This paper proceeds as follows. In Chapter 1, I outline the current definition of mental disorder 
in psychiatry and J.C. Wakefield's Harmful Dysfunction Analysis (HDA). The second chapter, I look at the 
criticism of the HDA. As a result, I conclude that the definition of mental disorder by HDA is inadequate. In 
Chapter 3, I summarize D. Bolton's definition of mental disorder as an alternative theory to HDA. Bolton uses a 
concept of failure of intentionality. Then, in Chapter 4, after looking at the problems with the approach from 
intentionality, I point out that we should be cautious in using this approach. In the end, however, I conclude that 
the approach from intentionality is more persuasive when compared to the HDA. 
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ᐖ࡛ࡿ࠶ ⚄⢭ࡀែ≦ࡢே㛫ࡿ࠶ࠊ㝿ࡓࡋุ᩿ࠖ

ᝈぢࠋ࠺ࢁࡔࡿ࡞ࡇ࠺࠸ࡿࢀࡉ࡞ 

ࡢࡇ HDA ࡿぢࢆࡢ௨ୗࠊࡣⅬࡿ࠸࡚ࢀඃࡀ

ࠊࡀࡿ࠶ヰ࡛࡞᭷ྡࠋ࠺ࢁࡔࡿࡁゎ࡛⌮࡛ࡇ

1960 ᖺ௦ྠ࡛ࡲᛶឡࡣ⢭⚄ᝈぢ࠸࡚ࢀࡉ࡞

APAࠊࡀࡓ ࡣ 1973 ᖺྠᛶឡࢆ⢭⚄ᝈࡿࡍ

ぢゎࡾྲྀࢆୗࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡓࡆ⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟

࣒ࢸࢫࢩᚰⓗࡣ࠸ࡿ࠶㌟య࠸࡞࠸࡚ࡁⓎ࡛ࢆ

ᛶឡྠࡣሙ࡛❧ࡢᏛⓗᶵ⬟≀⏕ࠊሙྜࡿ࠶ࡀ

࠸࡞ᚓࢆࡿࡊࡉ࡞ぢ࡚ࡋ⢭⚄ᝈࢆ 7㸧࡞ࡐ࡞ࠋ

ࡿᡈࠊࡣㄝ࡛ࡿࡍ⏝᥇ࢆᶵ⬟࡞Ꮫⓗ≀⏕ࠊࡽ

Ꮡᅾ⪅ࡀఱࡢࡽ⏕≀Ꮫⓗ࡞ᶵ⬟ࢆᯝ࠸࡚ࡏࡓ

࠶࡛ࡽࡿ࡞ࡇ࠺࠸ࡿ࠶ᝈ࡛ࠊࡁ࠸࡞

ࠋྠࡿ ᛶឡࡀᶵ⬟࡛࡚࠸ࡘ࠺ࡢࡿ࠶

ฟࡀㄽ⤖ࡓࡋᅛ☜ࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉ࡞≦⌧ࡣ㆟ㄽࡢ

ࡽఱࡀᚋྠᛶឡ௬ࠊࡀ࠸࡞ࡣ࡛ࡅࢃࡿ࠸࡚

ฟࡀᯝ⤖✲◊࠺࠸ࡿ࠶Ꮫⓗᶵ⬟࡛≀⏕ࡢ

⢭⚄ࢆᛶឡྠࡣᏛⓗᶵ⬟ㄝ࡛≀⏕ࠊሙྜࡓ

ᝈ࡛ࡿ࠶⤖ㄽࢆࡿࡊࡏᚓࡀࡔࠋ࠸࡞⏕≀Ꮫⓗᶵ

⬟ㄝࢆ᥇⏝ࡿࡍሙྜࠊ⌧ᅾࡢ APA ᛶឡྠࡢ

ࡋ࡚ࡗ࡞ࡇࡍࡓࡁࢆ㱈㱒࠼⪄ࡢ࡚࠸ࡘ

HDAࠊࡋࡋࠋ࠺ࡲ ࢆᛶឡྠࠊࡁࡿࡍ⏝᥇ࢆ

ᝈ࡛ࡿ࠶ぢࡍ࡞ᚲせࠊࡤࡽ࡞ࡐ࡞ࠋࡿ࡞ࡃ࡞ࡣ

ᝈࢆ᭷ᐖ࡞ᶵ⬟࡛ࡿࡍࡿ࠶ㄝᇶ࡙ࡃ

ࠊྠࡁ ᛶឡࡣ᭷ᐖࡤࢀࡅ࡞࡛ࡢࡶ࡞ᝈ࡛࡞ࡣ

 ࠋࡿ࠶࡛ࡽࡿ࡞ࡇ࠺࠸࠸

䠎䠊HDA 䜈䛾ᢈุ 

๓⠇࡛ࡢࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࡣ HDA ࢆᴫㄝࡢ

HDAࠋࡓࡗ⾜ ࡣ DSM ⩏ᐃࡢ⢭⚄ᝈࡿࡅ࠾

ᙳ㡪ࢆࡶࡽࡇࡿ࠸࡚࠼ศࡿ㏻ࠊࡾ⌧ᅾ୍

ࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡿ࠶ㄝ࡛ࡿ࠸࡚ࢀࡽࢀධࡅཷ⯡

ࡢࡇ HDA ࡣ࡛⾲ᮏⓎࠋࡿ࠸࡚ࡋᏑᅾࡣᢈุࡢ

D.ࣥࢺࣝ࣎㸦2008㸧 R.࣮ࣃ࣮ࢡ㸦2007㸧ࡼ

 ࠋ࠸ࡓࡆୖࡾྲྀࢆᢈุࡢࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࡿ

௨ࡣᢈุࡢࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࡢࣥࢺࣝ࣎

ୗࡢ㏻ࡿ࠶࡛ࡾ 8㸧ࠋ 

㸦㸯㸧ࡢࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ศᯒ࡞↛⮬ࡣᚰ⌮

ⓗᶵ⬟♫ⓗ࡞ᚰ⌮ⓗᶵ⬟ࡢ㛫᫂☜࡞

ቃ⏺࠺࠸ࡿ࠶ࡀ࠸ࡋࢃ๓ᥦᇶ࡙࠾࡚࠸
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 ࠊࡾ

㸦㸰㸧ᚰⓗ࡞≉ᐃࡢ≧ែࡢୖື⾜ࡣ࠸ࡿ࠶≉ᐃ

ᛂ࡞⬟ゎྍ⌮ࡢቃ⎔ࡿ࠶ࡢၥ㢟ࠊࡀែ≦ࡢ

࣓ࡢᐃ≉ࡓࢀࡉࣥࢨࢹ㐍ⓗࡢࡿ࠶࡛

ᅔࡀࡢࡿࡍỴᐃࢆࡢࡿ࠶ၥ㢟࡛ࡢ࣒ࢬࢽ࢝

㞴࡛ࠊࡾ࠶ 

㸦㸱㸧➨ 2 ࡿ࠶ࡢၥ㢟ࡢᐃ≉ࠊ࡚ࡋ㛵㐃Ⅼࡢ

ᚰⓗ≧ែࡣ࠸ࡿ࠶≉ᐃࡢୖື⾜ࡢ≧ែࡀၥ㢟

ࡽࢀࡑࠊࡁࡿ࠶ᛂ࡛࡞㐺ษࡢቃ⎔ࡿ࠶ࡢ

ࡢ≀ᮏࠕࡣ࠼⪄࠺࠸࠸࡞ࡣᝈ࡛ࡀែ≦ࡢ

ᝈ ࡇ࠺࠸ࡿ࠶ኻᩋ࡛ࡿ࡞༢ࡢⓎࡢ⬟ᶵࡀࠖ

 ࠋࡿ࠸࡚ࡋពྵࢆ

௨ୖࡢ 3 Ⅼࠊ࡚࠸ࡘ㐺ᐅࠊࡘࡘ࠸⿵ࢆ௨ୗ࡛

ㄝ᫂ࠋ࠸ࡓ࠸⾜ࢆ 

࣮ࣇࢡ࢙࢘ࠋࡿ࠶࡛࡚࠸ࡘ┠㸯Ⅼࠊࡎࡲ

ᶵ࡞↛⮬ࡿࢀࡉⓎ࡚ࡗࡼᮏ㉁ࡢᐃ≉ࠊࡣࢻࣝ

ࡇࡿࢀධ⩏ᐃࡢ⢭⚄ᝈࢆࢀࡑࠊࡅྥࢆ┠⬟

࣐ࢢࢸࢫࡓࡋฟࡾసࡀ⪅་ࡣ⢭⚄ᝈࠊ࡛

㐣ࡿࡍ࠸࡞ࡂ➨ 1 ḟ⢭⚄་Ꮫࡢ㔜せ࡞

ㄽࢆᥦฟࠊࡣ࠼⪄ࡢࡇࠋࡓࡋ⏕≀Ꮫⓗぢゎ♫

ⓗぢゎࡢ᰿ᮏⓗ࡞ศ㞳ࢆ๓ᥦࠋࡿ࠸࡚ࡋඛ

ぢࡓ㏻ࡣࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࠊࡾ㐍ࡢ㐣⛬࡛⮬

ᚰࡓࡗ࠸࠸ࡲࡿࡩࡢಶேࡓࢀࡉࣥࢨࢹ↛

⌮ⓗᶵ⬟ࢆⓎࡢࡵࡓࡿࡍෆ㒊࣓ࡀ࣒ࢬࢽ࢝ጉ

࡚ࡋ⩏ᐃࡿ࠶ᶵ⬟࡛ࢆែ≦ࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆ

࡞ⓗ♫ࡣほⅬࡢࣥࢨࢹ࡞㐍ㄽⓗࡢࡇࠋࡿ࠸

ࢀࡉᑟධࡵࡓࡿࡍ༊ูࢆࡢࡶ࡞↛⮬ࡽࡢࡶ

స࡚ࡗࡼ་ᖌࡸ♫ࢆ⢭⚄ᝈࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶࡓ

➨ࡓࡋᙇࡿ࠶࡛࣐ࢢࢸࢫࡓࢀࡽ 1 ḟ⢭

⚄་Ꮫࡢㄽࡣࡵࡓࡢᚲせࠋࡓࡗ࠶࡛ࡢࡶ࡞

Ꮫ≀⏕ࡀ⬟ᶵࡢࠎಶࡢே㛫ࠊࡣࣥࢺࣝ࣎ࠊࡋࡋ

ⓗ᮲௳♫ⓗ᮲௳ࡢ」㞧࡞┦స⏝࡛ୖࡢᡂ

ࡍⓎࡢே㛫ࠊࡕࢃ࡞ࡍࠋࡿ㏙ࡿ࠸࡚ࡗ❧ࡾ

ࠊྠࡃ࡞ࡣ࡛ࡅࡔ࡞Ꮫⓗ≀⏕ࡣ⬟ᶵࡿ ♫ⓗ

ࡢ࡞ࡇ࠺࠸࠺ලయⓗࡣࢀࡇࠋࡔࡢࡿ࠶ࡶ࡛

ࡍฟࡕᣢࢆ㆟ㄽࡢ㡿ᇦࡢᚰ⌮ᏛࠊࡣほⅬࡢࡇࠋ

ࣜࢼࢯ࣮ࣃࠋ࠺ࢁࡔࡿ࡞ࡃࡍࡸࡾศࡾࡼ࡛ࡇ

ಶேᕪࡢࢸࣜࢼࢯ࣮ࣃࠊࡣ㡿ᇦ࡛ࡢᚰ⌮Ꮫࢸ

࠺࠸ቃ⎔ᏛⓗほⅬ≀⏕࠺࠸㑇ఏࢆ᮶⏤ࡢ

♫ⓗほⅬࡢ୧᪉ࡢ┦స⏝㸦㑇ఏ࣭⎔ቃస

⏝㸧ࡿ࠼⪄ࡔ❧ሙࡢࡇࠋࡿ࠶ࡀ㑇ఏ࣭⎔ቃ

స⏝ࡣ⾜ືᚰ⌮Ꮫࡢ㡿ᇦ࡛Ꮡᅾࡀ☜ㄆ࠾࡚ࢀࡉ

ࢆ⬟ᚰ⌮ⓗᶵ࠺࠸࠸ࡲࡿࡩࡢሙྜಶேࡢࡇࠊࡾ

Ⓨࡢࡵࡓࡿࡍෆ㒊࣓ࠊࡣ࣒ࢬࢽ࢝㑇ఏ࠺࠸⏕

≀Ꮫⓗ࡞せᅉ⎔ቃ࠺࠸♫ⓗせᅉࡢ┦స

࢘ࠋࡿ࡞ࡇ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࢀࡉᵓᡂ࡚ࡗࡼ⏝

ᑟࢆ‽౯್ᇶ࠺࠸ࡉ᭷ᐖࡣࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙

ධࠊࡢࡢࡶࡓࡋ⢭⚄ᝈࡢᇶ♏ࡣࡢࡿ࠶⏕≀Ꮫ

ⓗᶵ⬟࡞࠺ࡼࡢࡇࠋࡓ࠸࡚ࡋ⏕≀Ꮫⓗ࡞ほ

Ⅼࢆࡳࡢᇶ♏࡚ࡋᶵ⬟࡚࠸ࡘㄽࡿࡌ❧ሙࡣ

༑ศ࡛ࠋ࠺ࢁࡔࡿ࡞ࡇ࠺࠸ࡿ࠶ 

 ḟ 2 ࠋ࠸ࡓࡁ࠸ぢ࡚࡚࠸ࡘᢈุⅬࡢ┠␒

HDA ࣓࢝ࡓࢀࡉࣥࢨࢹ㐍ⓗࢆᶵ⬟ࡣ

ᣦࡢࣥࢺࣝ࣎ࠊࡀࡔࡢࡿ࠸࡚ࡋ㜼ᐖࡢ࣒ࢬࢽ

⢭ᛂ࡞⬟ゎྍ⌮ࡢቃ⎔ࡿ࠶ࡢၥ㢟ࠕࡿ࠶࡛

⚄ᝈࡢ༊ูࡢ㞴ࡉࡋ ࢆࡇࡓࡗ࠸࠺ࡣࠖ

ᣦࡢࡇࠋࡢࡿ࠸࡚ࡋⅬࡃࡼ࡚࠸ࡘぢࠊࡵࡓࡿ

Ṛูᛂ㸦Bereavement㸧ࢆࡓࡆୖࡾྲྀ࡚ࡋ

ࡢಶேࡓࡋ႙ኻࢆ⪅࠸ࡋぶࡣṚูᛂࠋ࠸

ᛂࠊࡾ࠶࡛ࡇࡢ⢭⚄ᝈࠋ࠸࡞࠸ࡣ࡚ࢀࡉ࡞ࡳ

ᐇࠊDSM-5 ṇᖖࠕࡣṚูᛂࡢ㏻ᖖ࡚࠸࠾

Ⴣᝒ࡞ ࠸࡚ࢀࡉ༊ูࡣࡘ࠺ࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉࠖ

‽デ᩿ᇶࡢࡘ࠺ࡣṚูᛂࠊྠࡋࡋࠋࡿ

ࠊ╀ࠊⱄࡢ႙ኻࠊࡳࡋᝒ࠸ᙉࡿ࠸࡚ࢀࡉグ㍕

㣗ḧࠊయ㔜ῶᑡࠊࡾ࠶ࡀࡇࡴྵࢆᢚ࢚ࡘ࠺

ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽ㏙ࡶ࠸ከࡀ㢮ఝⅬࡢࢻ࣮ࢯࣆ

࡚࠸ࡘⅬࡢࡇ APA ≧㸦➹⪅ὀ㸸ࡢࡽࢀࡇࠕࡣ

Ṛูᛂࡿࡅ࠾ᢚࢻ࣮ࢯࣆ࢚ࡘ࠺㢮ఝࡓࡋ

≧㸧ࡣ, ႙ኻ㝿ࡣࡇࡿࡌ⏕ࡋ⌮ゎྍ⬟࡛, 

㐺ษࡀ࠸࡞ࢀࡋࡶࡢࡶ࡞, 㔜࡞႙ኻᑐࡍ

Ꮡࡢࢻ࣮ࢯࣆ࢚ࡘ࠺ᢚ ,࡚࠼ຍᛂ࡞ṇᖖࡿ

ᅾࡶධᛕ᳨ウࡢࡑ .ࡿ࠶࡛ࡁࡍỴᐃࡣ, 

႙ኻ࠺ࡼࡢ࡚࠸ࡘⱞ③࠸ࡿࡍ⌧⾲ࢆ

ⓗつ⠊ᩥࡸάྐ⏕ࡢಶேྛ ,࡚ࡋ㛵Ⅼ࠺

ᇶ࡙࡚࠸, ⮫ᗋⓗࢆุ᩿࡞ᐇ⾜ࡀࡇࡿࡍྍ

Ḟ࡛ࡿ࠶. ࡿ㏙ࠖ 9㸧ࠊࡾࡲࡘࠋṚูᛂࡘ࠺

ࡓࡋࡾࡁࡗࡣࠊ࡚࠸ࡘ༊ูࡀࡇࡿࡅࡘࢆ

HDA ࠊ࡚ࡉࠋࡿ࠶࡛ࡢ࠸࡞ࡁ࡛ Ꮫⓗᶵ⬟≀⏕ࡣ

ࢆᇶ♏࡛ୖࡢࡑࠊࡋ᭷ᐖ࠺࠸ࡉ౯್ᇶ‽ࢆ
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ᑟධࡢࡇࠊࡀࡔࡢࡿ࠸࡚ࡋṇᖖ࡞ᛂ࡛ࡿ࠶Ṛ

ูᛂ⢭⚄ᝈ࡛ࡘ࠺ࡿ࠶ࡢ᫂☜࡞༊ู

ࡘ࠺ࡶṚูᛂࠊࡽ࡞ఱᨾࠋࡿ࡞ᅔ㞴㠀ᖖࡀ

࡞↛⮬ࠕࡶᶵ⬟ࢆⓎࡢࡵࡓࡿࡍෆ㒊࣓ࢬࢽ࢝

ࡿࡍ㉳ᅉ⬟ࡢ࣒ ᭷ࠕྠࡓࡲࠊࢀࡽ࠼⪄ࠖ

ᐖ࡛ࠖࠊ࠼ࡺࠋࡿ࠶࡛ࡽࡿ࠶HDAࢆ�᥇ࡿሙ

ࡢ࡞⢭⚄ᝈࡀ⪅ᝈࡿ࠶ែ≦ࡿᡈࡶࡑࡶࡑࠊྜ

࠸࠸࡞ࡁ࡛ࡀุ᩿࠺࠸ࡢ࠸࡞ࡣ࡛࠺ࡑ

 ࠋࡿ࠶࡛ࡢࡿ࡞ࡇ࠺

 ᭱ᚋࡢ��3➨ᢈุⅬ࡚࠸ࡘぢ࡚ࡇࠋ࠸ࡓࡁ࠸

⏕ࡿ࠸࡚ࡋ๓ᥦࡀࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࠊࡣ࡛ࡇ

≀Ꮫⓗᶵ⬟ࡢᢈุ࣮ࣃ࣮ࢡࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ

㸦PSYCHIATRY AND PHILOSOPHY OF SCIENCEࠊ�

Routledge2007ࠊ㸧ࡢ㆟ㄽࢆ⏝ࡣ࣮ࣃ࣮ࢡࠋࡿࡍ

⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟ࢆࡃక࠸࡞ࢃᝈࡶᏑᅾࡋ

ࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࠊࡽⅬ࠺࠸࠺࠸ࡿ࠸࡚

⎔ࡢࡽఱࠊࡣ࣮ࣃ࣮ࢡࠋࡿ࠸࡚ࡋᢈุࢆᙇࡢ

ቃ࡛ࡣ⨯ᝈ⪅ࡢ⏕≀Ꮫⓗ㐺ᛂᗘࢆ㧗࠺࠸ࡿࡵ

⌮⏤࡛㑅ᢥࡓࢀࡉⓗ≧ែࡀᏑᅾࡢࡑࠊࡋࡿࡍ

࡚ࡋࡘࡦࡢᗈሙᜍᛧࢆᣲࠋࡿ࠸࡚ࡆᗈሙ

ᜍᛧࡣ⌧ᅾ࡛ࡣఱࡢ┈ࡼࠊࡀ࠸࡞ࡉࡽࡓࡶࡶ

�࠶㐺ᛂⓗ࡛ࡣࢁࡇࡓ࠸࡚ࡁ⏕ቃ࡛⎔࡞༴㝤ࡾ

㐣ࡢ㐍ࠊ࠺ࡼࡢࡇࠋࡿ࠶༑ศࡣᛶ⬟ྍࡓࡗ

⛬࡛㑅ᢥ࠼ࡺࡀࡓࢀࡉ⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟࡛ࡣ

࠶ࡢᛶ⬟ྍࡿࢀࡉ࡞ぢࡿ࠶⢭⚄ᝈ࡛ࡀ࠸࡞

ࡽⅬࡢ௨ୖࡣ࣮ࣃ࣮ࢡࠋࡿ࠸࡚ࡋᏑᅾࡣែ≦ࡿ

⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟ࡀᝈࡢ᮲௳࡛࠸࡞ࡣ⤖ㄽ

ࡢࡑࠊࡅ⤖ᯝ࡚ࡋᝈࡢᇶ♏⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟

ࡃ⨨ࢆ�HDAྰࢆ�ᐃࡢ��3➨ࠋࡿࡍᢈุࠊࡣ�

HDA�࡛ࠕࡣᮏ≀ࡢᝈࠖࡀ༢ࡿ࡞⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟

࡛ྍࡿࢀࡉࡿ࠶⬟ᛶࡔࡢࡶ࠺࠸ࡿ࠶ࡀ�

ࡼࡿศࡽࡓࡋᥦฟࡢ࣮ࣃ࣮ࢡࠊࡀࡔࡢࡓࡗ

࠶⢭⚄ᝈ࡛ࡀ࠸࡞ࡣᏛⓗᶵ⬟࡛≀⏕࠺

ࡋ♏ᇶࡢ⢭⚄ᝈࠊࡵࡓࡿ࠶ࡀሙྜࡿࢀࡉࡿ

࡚⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟ࡃ⨨ࢆ HDAࡣ�ၥ㢟ࠋࡿ࠶ࡀ 

⢭⚄ᝈࡀᶵ⬟ࡢⓎࡢኻᩋ࡛࠺࠸ࡿ࠶

ᙇࡢࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࡴྵࢆ�HDAࡧࡼ࠾ࠊ⢭

⚄ᝈࠕࢆ⢭⚄ᶵ⬟ࡢᇶ┙ࡿ࡞ᚰ⌮Ꮫⓗ, ⏕≀

Ꮫⓗ, ࡣࡓࡲⓎ㐩㐣⛬ࡢᶵ⬟ࢆᫎࡿࡍಶ

ேࡢㄆ▱, ືไᚚ, ࡿࡅ࠾ື⾜ࡣࡓࡲ⮫ᗋ

ⓗពࡿ࠶ࡢ㞀ᐖ࡚ࡗࡼ≉ᚩ࡙ࡿࢀࡽࡅ

ೃ⩌࡛ࠖ 㔜せࡢࡣࡓࡲ ,ⓗ, ⫋ᴗⓗ♫ࠕࡾ࠶

ᶵ⬟పୗࡣࡓࡲ③ⱞࡿ࠶ࡢពࡿࡅ࠾άື࡞

ࡿࡍࠖࡿࡍ㛵㐃 DSM ௨ࡣ⩏ᐃࡢ⢭⚄ᝈࡢ

 ࠋࡿ࠶࡛ࡢࡿ࠸࡛ࢇྵࢆၥ㢟Ⅼ࡞࠺ࡼࡢୖ

䠏䠊ᚿྥᛶ䛛䜙䛾䜰䝥䝻䞊䝏 

๓⠇࡛ࡣ HDA ࡣࠎᡃࠊࡣ࡛ࠋࡓぢࢆᢈุࡢ

⢭⚄ᝈࡢᐃ⩏ࡼࡤࢀ࠼⪄࠺ࡼࡢ࡚࠸ࡘ

ࠋƫࡢ࠸ ⬟ࡢࡑࢆᇶ♏࠸࡞⨨⢭⚄ᝈ

⢭⚄ᝈࡣᮏ⠇࡛ࠊࡀࡿ࠸࡚ࡋᏑᅾᩘ「ࡣ⩏ᐃࡢ

㸦failure of intentionality㸧ࠖࡢᚿྥᛶࠕࢆ ࡼ

 ࠋ࠸ࡓࡆୖࡾྲྀࢆ㸦2001㸧ࣥࢺࣝ࣎ࡿࡍ⩏ᐃ࡚ࡗ

ࡎࡲࡣࣥࢺࣝ࣎ DSM デ᩿ᇶ࡞ලయⓗࡿࡅ࠾

ᬯࡣ࠸ᡈ᫂♧ⓗࡀつ⠊ᛶࡇࡑࠊࡆୖࡾྲྀࢆ‽

㯲ⓗࢆࡇࡿ࠸࡚ࢀࡲྵ᫂ࡿࡍࡽ ࡇࠋ(10

⾜㇟ᚿྥᑐࡣࡓࡲ㇟ᚿྥᑐࠊࡣつ⠊ᛶࡢ࡛ࡇ

Ⅽࡢ㛵ಀᛶࡀ㐺ษ/㐺ษ࡛࠺࠸࠸࡞ほⅬ

ࠊࡣᙉ㏕/ᙉ㏕ᛶ㞀ᐖ࡛ࠊࡤ࠼ࠋࡿࢀࡉ⩏ᐃࡽ

ᚰ㓄ࡢ㏻ᖖ⌧ᐇⓗ⏕άୖࡣᙉ㏕ほᛕࡢᙉ㏕ࠕ

࡞⌮ྜ ,࡞ወጁ ,ࡃ࡞㛵ಀࡣࡈ ࠖⓗ࡛

ᣢ⥆ⓗ࡞ᛮ⪃ࢀࡉࡿ࠶࡛ࢪ࣮࣓ࡣࡓࡲື⾪ࠊ

ࡿ ࡓࡲᏳࡿࡌ⏕ࡾࡼᙉ㏕ほᛕࡢࡑࠊࡓࡲࠋ(11

ᙉ㏕⾜Ⅽࡢࡵࡓࡿࡍ⦅ࡣ࠸ࡿ࠶ᅇ㑊ࢆ③ⱞࡣ

㸦⧞ࡾ㏉ࡸື⾜ࡿࢀࡉᚰࡢ୰ࡢ⾜Ⅽࡇࡢ㸧࠾ࡀ

ᙉ㏕ࡿࡅ࠾ᙉ㏕ᛶ㞀ᐖࠊࡕࢃ࡞ࡍࠋࡿࢀࢃ࡞ࡇ

⾜Ⅽࠊࡣᙉ㏕ⓗ⾜ືᵝᘧࡀࢀࡑᅇ㑊ࡍ࠺ࡼࡋ

↮ࡣᐇ㝿ࠊࡤ࠼ᐃⓗ㇟㸦ྰ࠸࡞ࡣᐇⓗ࡛⌧ࡿ

ⲡࡢⅆࡣᾘࡶࡢࡿ࠸࡚࠼㛵ࠊࡎࡽࢃእฟ୰ᐙ

⥆᥋࡞ᐇⓗ⌧ࡢ㛫ࡢ㇟㸧ࡓࡗ࠸ࡿࡍ↝ࡀ

ᙉ㏕ᛶ㞀ᐖࠊࡣࡇࡢ௨ୖࠋࡿ࠸࡚ࡋ♧ࢆḞዴࡢ

ࡔࡁࡿ࠶࡛࠺ࡇࡣ㏻ᖖࠕࡀ‽デ᩿ᇶࡢ ࠺࠸ࠖ

つ⠊ࢆ᫂♧ࡇࠋࡿ࠸࡚ࡋ♧ࢆࡇ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡋ

DSMࠊ࠺ࡼࡢ ௨ୖࡣ‽సⓗデ᩿ᇶ᧯ࡿࡅ࠾

ࡢ௨ୖࡣࣥࢺࣝ࣎ࠊࡾ࠾࡛ࢇྵࢆつ⠊ᛶ࡞࠺ࡼࡢ

᧯సⓗデ᩿ᇶ‽ࢆᚿྥᛶᚿྥⓗᑐ㇟࡚࠸⏝ࢆ

グ㏙࡛ࡿࡁᙇࡿࡍ  ࠋ(12

ࡣᴫᛕࡢᚿྥᛶࡢࡇ 2 ࠶ࡀഃ㠃࡞せࡢࡘ

19



ᛶ㸦aboutness㸧࡚ࠖ࠸ࡘࠕࠊ��1➨ࠋࡿ ࠋࡿ࠶࡛

ಙᛕࡸḧᮃࠊឤᚿྥᛶࡿ࠶ࡀ㏙ࠊࡣࡇࡿ

࠸ࡘ㇟ᚿྥⓗᑐࡾࡲࡘࠊࡢࡶࡢࡽࢇ࡞ࡀࢀࡑ

➨ࠋࡿࡍពࢆࡇࡿ࠶ឤ࡛ࠊḧᮃࡸಙᛕࡢ࡚

࡞ࡣᚲせࡿࡍᏑᅾᐇ⌧ࡀ㇟ᚿྥⓗᑐࡢࡇࠊ�2

࠸࡞ࡋᏑᅾࡣே㛫ࠊࡤ࠼ࠋࡿ࠶࡛ࡇ࠺࠸࠸

 ࠋࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࢀᜍࢆࡢࡶ

≉࡞Ỵᐃⓗࡢᚰࡀᚿྥᛶࡘᣢࢆഃ㠃ࡢࡽࢀࡇ

ᚩ࡛ࠊࡣ࠼⪄࠺࠸ࡿ࠶⢭⚄ᝈࡢᐃ⩏ᙳ㡪ࢆ

ࡣࣥࢺࣝ࣎ࡔࡢࡶࡿ࠼ᙇ࡞࠺ࡼࡢࡇࠋࡿࡍ

ᚿྥᛶࢆᣢࡘ≧ែࠊࡣඛ㏙ࡓつ⠊ⓗ༊ู࠸

ࡢ㢪ᮃࠊࡤ࠼ࠋࡿࢀࡉグ㏙ᚩⓗ≉ࡽほⅬ࠺

ᚿྥⓗᑐ㇟ࡢࡑࡣᚿྥᛶࢆᣢࡘᮏேࢬ࣮ࢽࡢ

㛵࡚ࡋ㐺ษ࡛ࠊ࠸࡞ࡣ࡛࠺ࡑ/ࡿ࠶ឤࡣᮏ

ேࡢ⤒㦂ᛂ࡚ࡌ㐺ษ࠺࠸࠸࡞ࡣ࡛࠺ࡑ/

༊ู࡛グ㏙ࠋࡿࢀࡉ 

ᚿྥⓗ≧ែࡴྵࢆឤࠊḧồࠊಙᛕ࡞࠺ࡼࡢࡇ 

Ⅽ⾜ࠊࡾࡲጞࡽฟ᮶ࡢᐇ⌧ࠊ࡚ࡋ፹ࢆ

㇟ᚿྥᑐࠋࡿ࠸࡚ࡗࡀ⧄ࡣࢫࢭࣟࣉࡢ㐃୍ࡿࢃ⤊

ࡽఱࠊࡣ㛵ಀࡢ㛫ࡢⅭ⾜㇟ᚿྥⓗᑐࡣ࠸ࡿ࠶

ࡿࢀࡉ࡞ぢ㐺ษࠖࠕࡣ࠸ࡿ࠶㐺ษࠖࠕᙧ࡛ࡢ

㐺ษ࡛ࡀࡾࡀ࡞ࡘࡢⅭ⾜ࡸ㇟ᚿྥⓗᑐࠊࡀࡔࡢ

ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠸࡚ࡋ⬟ᶵࡃᡭୖࡣᚰࡾ㝈ࡿ࠶

ࡀࡾࡀ࡞ࡘࡢⅭ⾜㇟ᚿྥⓗᑐ㏫ࠊࡋࡋ

㐺ษ࡛ࡣ࠸ࡿ࠶ࠊࡿ࠶ᚿྥⓗᑐ㇟ࡀᏑᅾ࠸࡞ࡋᚿ

ྥᛶࡢࡀᏑᅾࡿࡍሙྜࡣࢀࡑࠊᝈࢆ♧၀ࡋ

ࡋぬ▱ࢆࡢࡶ࠸࡞ࡋᏑᅾࡣᐇ㝿ࡤ࠼ࠋࡿ࠸࡚

Ⅽ⾜ࡓࡋ┪▩㢪ᮃࡸಙᛕࡢࡽ⮬ࠊᗁぬ࠺ࡲࡋ࡚

⚄࠺࠸ࠖࡏẅࢆேࠕࡣศ⮬ࠊᙉ㏕ᛶ㞀ᐖ࠺⾜ࢆ

ಙᛕ࡞㐺ษ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆࡢࡽ

ᇶ࡙ࡃዶࠊᚿྥⓗᑐ㇟࠸࡞ࡢᏳࢆᣢࡘᏳᛶ

㞀ᐖࠊࢆ࡞ᚿྥᑐ㇟ࡣ࠸ࡿ࠶ᚿྥⓗᑐ㇟⾜Ⅽ

つ⠊ⓗ༊ู࠺࠸㐺ษ/㐺ษࡢࡾࡀ࡞ࡘࡢ㛫ࡢ

 ࠋࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍㄝ࡚᫂ࡗࡼ

⢭⚄ᝈࡀࡢᚿྥᛶࡢ࡚ࢇࢁࡕࡶࠊࡀࡔ 

࡞ࡽ࡞ၥ㢟ࠋ࠸࡞ࡣ࡛ࡅࢃࡿࢀࡉ࡞ぢࡿ࠶࡛

ሙྜࡿ࠸࡚ࡗᣢⓗ⌮ྜࢆ࠼⪄ࡓࡗㄗࡸ࠸

ࠊβ࡞ ࢺࣝ࣎ࡿ࠶ࡀᚲせࡿࡍ㝖እࢆ࡞ࠎ

ࡽ᫂ࠊࡣ࡚ࡋ࠸࡞ࡽ࡞ၥ㢟ࠋࡿ㏙ࡣࣥ

ྑࡃ࡞⏤⌮ࠊࡤ࠼ⓗ⾜Ⅽ㸦័⩦࠸࡞ࡢ⏤⌮࡞

㊊ࡽṌࡁฟࡓࡗ࠸ࡍ⩦័㸧ࡀᣲࠊࢀࡽࡆㄗࡗ

ಶࠊࡣ࡚࠸ࡘሙྜࡿ࠸࡚ࡗᣢⓗ⌮ྜࢆ࠼⪄ࡓ

ேࡀᩍ⫱࡛ᚓࡓ㛫㐪࠼⪄ࡓࡗ㸦ࠊࡤ࠼ᆅືㄝࡸ

㏞ಙ࡞㸧ྜࢆ⌮ⓗᣢࡿ࠸࡚ࡗࡀᣲࢀࡽࡆ

㝿࠺࡞ࡇ࠾ࢆⓗ⾜Ⅽ័⩦ࠊࡣ࡚࠸ࡘ⪅๓ࠋࡿ

ⴭࡣࡓࡲࡃࡋ㠀ᖖ㢖⦾ⱞ③ࢆక࠺ሙྜࠊ⢭⚄

ᝈ࡛ࡿ࠶ぢࡿ࠺ࢀࡉ࡞ ࡋ㛵⪅ᚋࠊࡓࡲࠋ(13

ࡽఱࡸ⫱ᩍࡣࡢࡿࢀࡉ࡞ぢࡿ࠶⢭⚄ᝈ࡛ࠊ࡚

ࢆಙᛕࡓࡗㄗࡎࡽࢃࡶࡓࡗ࠶ࡀドᣐࡢ

ᣢࡿ࠸࡚ࡅ⥆ࡕሙྜࠋࡿ࡞ 

ࡣ⩏ᐃࡢ⢭⚄ᝈࡿࡼᚿྥᛶࡢࡇ DSM-5࡛

᥇⏝ࡿ࠸࡚ࢀࡉ᧯సⓗデ᩿ᇶ‽ࡽᑟࡁฟࢀࡉ

ほ࠺࠸ᶵ⬟࡞Ꮫⓗ≀⏕ࡓࡲࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶࡿ

Ⅼ࠸࡞࠸⏝ࢆࡳࡢⅬࠊࡶࡽ⌧ᅾࡢ APA ⢭ࡿࡼ

⚄ᝈࡢᐃ⩏㐯Ⰽࡀࡇࡿ࠼⪄ࡔࡢࡶ࠸࡞

ほ࠺࠸ࡢᚿྥᛶࠊ࠼ࡺࢀࡑࠋ࠺ࢁࡔࡿࡁ࡛

Ⅼࠊࡣ⢭⚄་Ꮫࡿࡅ࠾⢭⚄㞀ᐖࡢデ᩿ᇶ‽ࡢᇶ

ㄝ᫂ࢆࠖ≦㸧࡞⬟ほᐹྍ㸦⮫ᗋⓗࠕࡿ࠶♏

 ࠋࡿࡁᙇ࡛ࡘ❧ᙺࡢࡿࡍ

䠐䠊ᚿྥᛶ䛛䜙䛾䜰䝥䝻䞊䝏䛿ጇᙜ䛺䛾䛛 

 ๓⠇࡛ࡿࡼࣥࢺࣝ࣎ࡣ⢭⚄ᝈࡢᐃ⩏ࢆぢ

ࡀၥ㢟ࡣࢳ࣮ࣟࣉࡢࡽᚿྥᛶࠊࡋࡋࠋࡓ

⪅ほᐹࡀつ⠊ⓗุ᩿ࡿࡍ㛵ᚿྥᛶࡣࢀࡑࠋࡿ࠶

ࡍ㛵㐃ほᐹ⪅┦ᑐᛶ࠺࠸ࡿ࠼ぢ࡚ࡋ౫Ꮡ

ࠊࡣ㛵ಀࡢ㛫ࡢⅭ⾜㇟ᚿྥⓗᑐࠋࡿ࠶ၥ㢟࡛ࡿ

ఱࡢࡽᙧ࡛ࠕ㐺ษࠖࠕࡣ࠸ࡿ࠶㐺ษࠖぢ࡞

つࡢ㐺ษ/㐺ษࡢࡇࠊࡀࡓ๓⠇࡛㏙ࡿࢀࡉ

⠊ⓗ༊ูࢆỴᐃ࡙ࡣࡢࡿࡅㄡ࡛ࠋࡢࡿ࠶᪉ࡢ

ሙྜࡣࢀࡑࠊ⮫ᗋ་࡛ࠊࡁࡢࡇࠋ࠺ࢁ࠶ほᐹ⪅

ࡼᗋ་⮫ࠊࡤࡽ࡞ࡿ࠸࡚ࡋ౫Ꮡࡀつ⠊ⓗุ᩿

ᛶ⬟ྍ࠺࠸࠺ࡲࡋ࡚ࡗ࡞␗ࡀつ⠊ⓗุ᩿࡚ࡗ

 ࠋࡢ࠸࡞ࡣ

Ꮫ≀⏕࠺࠸㑇ఏࡀ⬟ᚰⓗᶵࡣࣥࢺࣝ࣎ࠊࡓࡲ

ⓗせᅉ⎔ቃ࠺࠸♫ⓗせᅉࡢ୧⪅ࡽᵓᡂ

ࡳࡢᏛⓗᶵ⬟≀⏕ࠊࡾ࠾࡚࠼⪄ࡿ࠸࡚ࢀࡉ

࡞ࡁ࡛ࡣࡇࡿࡍ⩏ᐃࢆ⢭⚄ᝈ࡚ࡋ♏ᇶࢆ

࡚ࡗ⾜ࡀᗋ་⮫ࢆつ⠊ⓗ༊ูࠋࡿ࠸࡚ࡋᙇ࠸
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Ꮫⓗせᅉ≀⏕ࡀ⬟ᚰⓗᶵࡧࡼ࠾ࠊ࠼⪄࠺࠸ࡿ࠸

ࡣ࠼⪄ࡿࡍࡿ࠸࡚ࢀࡉᵓᡂࡽⓗせᅉ♫

ጇᙜࡢࣥࢺࣝ࣎࡞࠺ࡼࡢࡇࠊࡀࡿ࠶࡛ࡢࡶ࡞⢭⚄

ᝈࡢᐃ⩏ࠊࡣ⢭⚄ᝈࡣᡃࠎ౫Ꮡ࡚ࡋᏑᅾࡍ

࠺࠸ࡿ࠶࡛࣮ࣜࢦࢸ࢝ࡓࢀࡉᵓ⠏ⓗ♫ࡿ

ᙇ㞄ࡶࡿ࠶࡛ࡏࢃྜࡾᤊࠋࡿࢀࡽ࠼௬⢭

⚄ᝈࡀ་ᖌࡢࡑ࡚ࡗࡼุ᩿ࡢᏑᅾࢆᕥྑࡉ

ࡇࡄࡽᦂࡀᐇᅾᛶࡢ⢭⚄ᝈࠊࡤࡽ࡞ࡢࡶࡿࢀ

ࠋဴࡿ࠶࡛ࡽࡿ࡞ Ꮫⓗᩥ⬦ࠊ୍࡚࠸࠾ ⯡ⓗ

ࡕ࠺ࡢ↛⮬ࠊࡎࡏ౫Ꮡᚰࡢே㛫ࡣᐇᅾᛶ

Ꮡᅾࡇࡿࡍᐃ⩏ࠋࡿࢀࡉ௬♫࣭ᩥⓗせ

ᅉࡣ࠸ࡿ࠶ேࡢពᅗࡸ㛵ᚰ࡚ࡗࡼ⢭⚄ᝈࡀ

ᝈ࡛ࠊࡤࡽ࡞ࡢࡿ࠸࡚ࢀࡉุ᩿ࡿ࠶⢭⚄ᝈ

 ࠋࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍ࠺ኻࢆᐇᅾᛶࡣ

ࡘࡵㄆ࡚ࡋၥ㢟࡚࠸ࡘⅬࡢࡇࡣࣥࢺࣝ࣎ 

ࡣつ⠊㹙ⓗ༊ู㹛ࡿ࠸࡚ࡗ࡞ၥ㢟͐ࠕࠊࡶࡘ

་Ꮫⓗࡘᐈほⓗ࡞ᇶ♏ࡿ࠶ࡀ ࡿ࠸࡚ࡋࠖ ࠋ(14

ᐈ࡞ࣜ࢜ࣜࣉつ⠊ⓗ༊ู࠺⾜ࡢ་ᖌࠊࡾࡲࡘ

ほⓗᇶ♏ࢆㄆࠊ࡛ࡇࡿࡵつ⠊ⓗ༊ูࡀほᐹ⪅

࡚ࡋ࠺ࡼࡅ㏥ࢆၥ㢟࠺࠸ࡿ࠺ࡾ࡞␗࡚ࡗࡼ

�ࢿࢹ.D.Cࠊࡣࣥࢺ࡛ࣝ࣎ୖࡢࡑࠋࡿ࠶࡛ࡅࢃࡿ࠸

ࡢࠗࢺࢵ ᚿྥጼໃ (࠘The Intentional Stanceࠊthe MIT 

Pressࡿࡼ(1989ࠊ㸱ࡢࡘጼໃؑؑࡕࢃ࡞ࡍ≀⌮

ጼໃࠊタィጼໃࠊᚿྥጼໃࢆ⏝ࡢࡇ࡚ࡋⅬࡘ

ᐈほࠕࢆጼໃࡢࡘ㸱ࡢ௨ୖࠊࡋ࠺ࡼࡋㄝ࡚᫂࠸

ⓗ࡞ᇶ♏ ࡋ၀♧࡚࠸ࡘᛶ⬟ྍࡿ࠺ࡁ⨨࡚ࡋࠖ

࡞ᐈほⓗࠕࢆᚿྥጼໃࠊࡣ㌟⮬ࣥࢺࣝ࣎ࠋࡿ࠸࡚

ᇶ♏ࠖࠊࡀࡔࡢࡿ࠸࡚࠼⪄ࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ

ࠖ♏ᇶ࡞ᐈほⓗࠕఱᨾࡀタィጼໃጼໃ⌮≀ࡎࡲ

ࡣ࡛⡆␎ⓗ࡚࠸ࡘⅬ࠺࠸ࡢ࠸࡞ᚓࡾࡓ

 ࠋ࠸ࡓࡁ࠸ぢ࡚ࡀࡿ࠶

ࢫ࢙ࢳࡤ࠼ࠋࡿ࠶࡛࡚࠸ࡘጼໃ⌮≀ࠊࡎࡲ 

ࡓࡿࡍㄝ᫂ࢆᨾ㞀ࡢ⬟ᶵࡢࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥ࠺⾜ࢆ

࠸ࡘⓗཎᅉ⌮≀ࠊࡣࡵ 㸦࡚ࡢࢬ࣮ࣗࣄࡤ࠼

ษ᩿ࡸຍ⇕࡚࠸ࡘ㸧⪃ࡘࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࠼

ࠊሙྜƫࡿ᥇ࢆ␎ᡓ࠺࠸ጼໃ⌮≀ࠊࡾࡲ 㞀⬟

ᐖࡿ࠸࡚ࡌ⏕ࡀ㝿ࠊ≀⌮ⓗᐃ⩏ࡓࢀࡉཎᅉࢆ᥈

ࣥࢺࣝ࣎ࠋࡿ࡞ࡇ࠺࠸࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡉ

ࡿࡍᨭᣢࢆᅉㄽ࡞ჾ㉁ⓗࡀ⢭⚄་Ꮫࠊࡤࢀࡼ

㝈ࠊࡾ≀⌮ጼໃࡣᨭᣢྍࡿࢀࡉ⬟ᛶࠋࡿ࠶ࡀ 

➨ࠋࡿ࠶ࡀၥ㢟ࡣ␎ᡓࡢࡇࠊࡋࡋ  1 ⢭ࠊ

⚄ᝈࡿࡅ࠾≀⌮ⓗᐃ⩏ࡓࢀࡉཎᅉࡢ≉ᐃ

ࡗࡼ✲◊ࡢศᏊ㑇ఏᏛࠋࡿࢀࡽࡆᣲࡀࡉᅔ㞴ࡢ

ᑐ୍デ᩿ࡓ࠸ᇶ࡙ศ㢮࣮ࣜࢦࢸ࢝ࡢᅾ⌧ࠊ࡚

୍ᑐᛂࡿࡍせᅉࡢ≉ᐃࡣᅔ㞴࡛ࡿ࠶⌧ᅾุ᫂

ࡿ࠸࡚ࡋ ࡿ᥇ࢆ␎ᡓ࠺࠸ጼໃ⌮≀ࠊ࠼ࡺࠋ(15

➨ࠋ࠸ࡋ㞴ࡣࡇ 2 ࡿ᥇ࢆጼໃ⌮≀ࠊࡣၥ㢟Ⅼࡢ

㝿ƫࠊ ࡍࡀㄡࢆุ᩿࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡌ⏕ࡀ㞀ᐖ⬟

㞀ࠋࡿ࠶Ⅼ࡛࠺࠸ࡿᒁṧ⤖ࡀၥ㢟࠺࠸ࡢࡿ

ᐖࡿࢀࡉ࡞ࡳᚰⓗ≧ែࡣ௦࡚ࡗࡼኚࡍ

➨ࠊࡤ࠼ࠋࡿ 2 ⠇࡛ྲྀࡓࡆୖࡾᗈሙᜍᛧࡼࡢ

࡞ࡳࡾࡓࢀࡉ࡞ࡳᝈ࡚ࡗࡼ௦⫼ᬒࠊ࠺

≀ࠋࡿ࠸࡚ࡋᏑᅾࡣᚰⓗ≧ែࡿࡍࡾࡓࡗ࡞ࢀࡉ

⌮ጼໃ࡞࠺ࡼࡢࡇࠊࡣᚰⓗ≧ែࢆᢪࡿ࠼యࡀ㞀

ᐖࢆᣢୖࡓࡗ࡞⾜ࢆุ᩿࠺࠸ྰࡿ࠸࡚ࡗ

࡛≀⌮ⓗཎᅉࢆ᥈ࡿᚲせࠊࡵࡓࡿ࠶ࡀ᥇⏝ࡇࡿࡍ

 ࠋ࠸ࡋ㞴ࡣ

 ḟࠊタィጼໃ࡚࠸ࡘぢ࡚ࠋ࠺ࡼࡳタィጼໃ

࡚ࡋⓗ㞀ᐖ⌮≀ࡿࡅ࠾⌮ሗฎࠊࡣ࡚࠸࠾

ࡢつ๎࡞㐺ษࡿࡼタィ࡞㐺ษࠊࡃ࡞ࡣ࡛

ࡉᐃ࡚ࡋ㊰⤒ࡢᅉᯝ㛵ಀࡢᶵ⬟㞀ᐖࡀ⏝

ࡣኚ࡞Ꮫⓗ≀⏕ࡣ࡚࠸࠾タィጼໃࠋࡿ࠸࡚ࢀ

ࢫࢩࡢ࡚࠸ࡘᶆ㐩ᡂ┠ࡢᐃ⎔ቃୗ࡛≉ࠊࡀ࠸࡞

ࡿࡀ࡞ࡘ⥢◚ࡢⅭ⾜ࠊࡾ࠶㐺ษ࡛ࡀタィ࣒ࢸ

ᗈሙᜍᛧࡤ࠼ࠊࡣㄝ࡛᫂ࡢࡇࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

ࢁࡇࡓ࠸࡚ࡁ⏕ቃ࡛⎔࡞༴㝤ࡶࡾࡼ࡞࠺ࡼࡢ

࠸࡞㐺ᛂⓗ࡛ࡣᅾ࡛⌧ࠊࡀࡓࡗ࠶㐺ᛂⓗ࡛ࡣ

 ࠋࡿ࡞࠺ࡼࡿࡁㄝ࡛࡚᫂࠸ࡘᝈࡿࢀࡽ࠼⪄

ᣦࢆၥ㢟Ⅼࡓࡆጼໃ࡛ᣲ⌮≀ࡶ࡛ࡇࡇࠊࡋࡋ 

࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍᛮࠋࡿࢀࢃタィጼໃ

Ⅽ⾜ࡀ⪅ࡁᇶ࡙࣒ࣛࢢࣟࣉࡸタᐃࠊࡣ࡚࠸࠾

㐺ࢆⅭ⾜ࡢ⪅ࡢࡑࠊࡀࡿࢀࡉ௬ᐃࡿ࠸࡚ࡋ

ษ࡛ࡣࡢࡿࡍุ᩿ࡿ࠶ఱ࡛ࡣࢀࡑࠋࡢࡿ࠶♫

࣭ᩥⓗ⫼ᬒࢆࢀࡑࡸᣢࡘ་ᖌ࡛ࠋࡿ࠶௬タ

ィጼໃ࠺࠸ᡓ␎ࢆ᥇ࠊࡶ࡚ࡋࡓࡗ౫↛࡚ࡋ

つ⠊ⓗ༊ู㛵ࡿࡍၥ㢟ࡣṧࠋࡿ 

 ≀⌮ጼໃタィጼໃ࠺࠸ᡓ␎࠸ࡃࡲ࠺ࡣ

ࠋ࡛ࡓぢࢆⅬ࠺࠸࠸࡞ ࠺࠸ᚿྥጼໃᚋ᭱ࡣ

ᡓ␎࡚࠸ࡘぢࠋ࠺ࡼᚿྥጼໃࠊࡣ⪅ࡀಙᛕ

Ⅽ⾜ⓗ⌮ྜ࡚ࡗࡼᚰⓗ≧ែࡓࡗ࠸ḧᮃࡸ
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࠸ࡘⅭ⾜ࡢ⪅ࡿࢀࡉほᐹࠊࡋ௬ᐃࡿ࠸࡚ࡋ

࡚ලయⓗ࡞ᚰⓗ≧ែࢆᖐᒓࡾࡼࢀࡑࠊࡋ⪅ࡢ

ྜ⌮ⓗ⾜Ⅽࢆ⌮ゎ࠺࠸ࡿࡍᡓ␎ࠋࡿ࠶࡛ࡇࡢ

ᐈほⓗࠕࡀࡑࡇᚿྥጼໃࡢࡇࠊࡤࢀࡼࣥࢺࣝ࣎

♏ᇶ࡞ ࡋᥦၐࡢࢺࢵࢿࢹࠊࡀࡔࡢ࡞ጼໃࡿ࡞ࠖ

ࠋ࠸࡞ࡁ࡛ࡣࡇࡿࡍ⏝᥇ࡲࡲࡢࡑࢆᚿྥጼໃࡓ

࡚ࡋ๓ᥦࡢᛶ⌮ྜࢆᚿྥጼໃࡣ㌟⮬ࢺࢵࢿࢹ

ᐃ⩏ࡽࡇࡢࡇࠊࡾ࠾࡚ࡋᚿྥጼໃྜࡀ⌮ⓗ࡞

ࡋᐃࢆࡇࡿࢀࡉ⏝ࡵࡓࡿࡍ ணࢆື⾜

ࢭࣟࣉ࡞ᚿྥⓗࠊ࠼ࡺࢀࡑࠋࡿ࠶࡛࠺ࡼࡿ࠸࡚

࡛␎ᡓ࠺࠸ࡿࡍㄝ᫂ࢆⓗ⾜Ⅽ⌮ྜ࡚ࡗࡼࢫ

⢭⚄ᝈ࠺కࢆ㠀ྜ⌮ⓗ⾜Ⅽࠊࡣᚿྥጼໃ࡛ࡿ࠶

 ࠋ࠸࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍㄝ᫂ࢆ

⾜㠀ྜ⌮ⓗࡀᚿྥጼໃࡣ㌟⮬ࣥࢺࣝ࣎ࠊࡋࡋ

࠶࡛⬟ྍࡀࡇࡿࢀࡉ⏝ࡵࡓࡿࡍ ணࢆື

ᚿࡿࡅ࠾ᚿྥጼໃࡣࣥࢺࣝ࣎ࠋࡿ࠸࡚࠼⪄ࡿ

♧ࢆᰂ㌾ᛶࡢᶆ┠ࡓࡌᛂἣ≦ࢆ࣒ࢸࢫࢩྥ

࣒ࢸࢫࢩᚿྥࡣⅬ࡞㔜せࠊࡋࡿ࠶࡛࣒ࢸࢫࢩࡍ

ࡵࡓࡿࡍ㐩ᡂࢆᶆ┠ࡢᐃ≉ࡸ␎ᡓࡢᐃ≉ࡿᡈࡀ

�ࢳࠊࡤ࠼ࠋࡿ㏙ࡿ࠶Ⅼ࡛ࡿ࠸࡚ࢀࡽ࠸⏝

౯ࠕࠊࡤ࠼㸦ⓗ⌮ྜࡣࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥࡿࡍࢆࢫ࢙

࠸࡞ࡋࢆ㥖࠸పࡢ౯್㥖࠸㧗ࡢ್ ࠺ࡼࡢࠖ

ࢡࠊࡤ࠼㸦ࡣ࡚ࡗࡼἣ≦ࠊࡀࡍືࢆ㸧㥖

ࡓࡅຓࢆ㥖࠸పࡢ౯್ࡢࡾ࡞㉔⏕ࡀ࣮ࣥ

᪉࠸ࡼࡀሙྜ࡞㸧㠀ྜ⌮ⓗ࡞㥖ࡋືࡢ᪉ࡍࢆ

⌧ᶆ┠ࡣࣥࢺࣝ࣎ࠊ࠺ࡼࡢࡇࠋࡿ࠶ࡀሙྜࡿ

ᅾࡢ⎔ቃ㛵ࡿࡍሗࢆᣢ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡗ≧ែ

ࡿࡍ௬ᐃࡿࢀࡉㄪᩚࡀ࣒ࢸࢫࢩᚿྥ࡚ࡗࡼ

 ணࡋㄝ᫂ࢆື⾜࡞㠀ྜ⌮ⓗࡣᚿྥጼໃࠊ࡛ࡇ

ᚿࠊ࠼ࡺࢀࡑࠋࡿ࠸࡚㏙ࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ

ྥጼໃࡣ㠀ྜ⌮ⓗ⾜Ⅽࡍ࡞ࢆ⢭⚄ᝈ㛵ࡿࡍ

つ⠊ⓗุ᩿࠺⾜ࢆ㝿ࠕࡢᐈほⓗ࡞ᇶ♏ ࠺ࡾ࡞ࠖ

 ࠋࡿࡅㄽ࡙⤖ࡣࣥࢺࣝ࣎ࡿ

 ௨ୖࡢࣥࢺࣝ࣎ࡢᚿྥጼໃࡢᨵᐃࡼࡢࡣ

ࣥࢺࣝ࣎ࠊࡾ㏻ࡓࡋඛ㏙ࠋࡁࡿࢀࡉホ౯࠺

㛵ቃ⎔ࡢᅾ⌧ࡣ࣒ࢸࢫࢩᚿྥࠊࡤࢀࡼㄝ᫂ࡢ

࡚ࡵึ࡚ࡗࡼࢀࡑࠊࢀࡉㄪᩚ࡚ࡗࡼሗࡿࡍ

㠀ྜ⌮࡞⾜Ⅽᑐࡿࡍᚿྥጼໃ࠺࠸ᡓ␎ࡀᡂ

ࠋ࡛ࡿࡍ❧ ㄪ࡚ࡗࡼሗࡿࡍ㛵ቃ⎔ࡢࡇࠊࡣ

ࡿࡵㄆࢆ♏ᇶ࡞ᐈほⓗ࠺࠸ᚿྥጼໃࡿࢀࡉᩚ

ࠊほᐹ⪅࡚ࡗࡼつ⠊ⓗ༊ู࠺࠸ࡿ࡞␗ࡀၥ

㢟ࡣゎỴࡢࡇࠋࡢࡿࢀࡉၥ㢟ࢆゎỴᑟࡃᛮ

ࡗࡼሗࡿࡍ㛵ቃ⎔ࡀᚿྥጼໃࠊࡀࡢࡿࢀࢃ

࡚ㄪᩚ࠺࠸ࡿࢀࡉⅬ࡛ࠋࡿ࠶≀⌮ጼໃࡧࡼ࠾タ

ィጼໃ࡚࠸࠾ほᐹ⪅࡚ࡗࡼつ⠊ⓗ༊ูࡀ␗

࣭ᩥ♫ࠊࡣࡢࡓࢀ⌧ࡕ❧ࡀၥ㢟࠺࠸ࡿ࠺ࡾ࡞

ⓗ⫼ᬒࢆ᭷ࡿࡍ་ᖌࡾ๎⬦ᩥࡢࡑࡀつ⠊ⓗ

༊ู࠺࠸࠺⾜ࢆほⅬࠊࡋࡋࠋࡓࡗ࠶࡛ࡽ⎔

ቃ㛵ࡿࡍሗ࡛ㄪᩚࡾࡼࢀࡑࠊࢀࡉ࡞ࡀ㠀ྜ

⌮ⓗ⾜Ⅽࢆㄝ࡛᫂ࡿࢀࡉࡿ࡞࠺ࡼࡿࡁᚿྥ

ጼໃࡢሙྜࠊつ⠊ⓗ༊ู࠺⾜ࢆ་ᖌࡢഃࡶᝈ⪅ࡢ

ഃࡶᚿྥጼໃࡀ⎔ቃࡕࢃ࡞ࡍࠊ♫࣭ᩥⓗ⫼ᬒ

ࠋࡿ࡞ࡇ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࢀࡉ࡞ࡀㄪᩚ࡚ࡗࡼ

つ⠊ⓗ༊ูࢆᚿྥጼໃࠊࡀㄪᩚࡿࡼቃ⎔ࡢࡇ

♏ᇶ࡞ᐈほⓗࠕࡿࡅ࠾ ࡛ࡀࡇࡿ࠼⪄ࡿࡍࠖ

ࡉㄪᩚ࡚ࡗࡼቃ⎔ࡀࡕࡓᗋ་⮫ࠊࡾࡲࡘࠋࡿࡁ

ࡓࡿ࠸࡚ࡋ᭷ࢆ┙ᇶࡢඹ㏻࠺࠸ᚿྥጼໃࡿࢀ

ࠊྠࡕᣢࢆつ⠊ࡢඹ㏻ࡣࡕࡓᗋ་⮫ࠊࡵ ᵝࡢつ⠊

ⓗ༊ูࡢࡇࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿࡁ࡛ࡀࡇ࠺⾜ࢆࠊ

ほᐹ⪅࡚ࡗࡼつ⠊ⓗ༊ูุ᩿࠺࠸ࡿ࡞␗ࡀ

 ࠋࡿ࠼ゝ࠸࡞ࡌ⏕ࡀၥ㢟ࡿࡍ㛵

࡚ࡋࠖ♏ᇶ࡞ᐈほⓗࠕࢆᚿྥጼໃ௬ࠊࡀࡔ

ㄆ࡚ࡵほᐹ⪅┦ᑐᛶ㛵㐃ࡿࡍၥ㢟ࡀゎỴࡓࡋ

ྍ࠺࠸ࡿࢀࢃࡀᐇᅾᛶࡢ⢭⚄ᝈࠊࡶ࡚ࡋ

⬟ᛶࡣ౫↛࡚ࡋṧࠊࡾࡲࡘࠋࡿᚿྥጼໃࡢ๓ᥦ

యᶆ┠ࡢయࡀ࣒ࢸࢫࢩᚿྥࡢయ࡚ࡋ

ࡇ࠺࠸ࡿࢀࡉㄪᩚ࡚ࡗࡼቃ⎔ࡃᕳࡾྲྀࢆ

┠ࡣ㠀ྜ⌮ⓗ⾜Ⅽࡢయࡢࡑࠊࡤࡽ࡞ࡢࡿࡵㄆࢆ

ᶆྠ⎔ቃࡇࡿ࠼⪄ࡓࡌ⏕ࡶ࡚ࡗࡼ

࠶ពᅗ࡛ࡢࣥࢺࣝ࣎ࡣࢀࡇࠊࡕࢃ࡞ࡍࠋࡿࡁ࡛ࡀ

ほⅬ࡛ࡿࡍゎỴࢆၥ㢟ࡢᐇᅾᛶࡢ⢭⚄ᝈࡓࡗ

ࠋࡿ࠶ᙇ࡛ࡿࡆୖಋୖࡧࢆၥ㢟ࡢࡑࠊࡃ࡞ࡣ

ࡘ⬟ᚰⓗᶵࡿࡍⓎࡢே㛫ࡣࣥࢺࣝ࣎ࠊࢇࢁࡴ

➨ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡵㄆࡶᏛⓗせᅉ≀⏕࡚࠸ 1 ḟ⢭

⚄་Ꮫ࡞ࣝ࢝ࢹࣛ࡞࠺ࡼࡢᙇ㝗ࡣࡇࡿ

ㄽ⤖࠺࠸࠸࡞ࡋᐇᅾࡣ⢭⚄ᝈࠊࡀ࠺ࢁࡔ࠸࡞

 ࠋࡿ࠸࡚ࡋ᭷ࢆᛶ⬟ྍࡿ⮳

ࠋࡢ࡞ࡁࡿࢀࡽࡅ㏥ࡣᙇࡢࣥࢺࣝ࣎ࠊࡣ࡛

ࠋୖ࠸࡞ࡣ࡛࠺ࡑ グࡢࣥࢺࣝ࣎ࡽ⏤⌮ࡢᙇ

ࡇ࠺࠸࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࢃᢅៅ㔜ࡣ࡚࠸ࡘ

22



 

ぶ௦⢭⚄་Ꮫ⌧ࡣᙇ⮬యࡢᙼࠊࡀࡔ☜ࡣ

ᛶࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠶ࡀ 

⌧ᅾࡢ⚄⤒⏕≀Ꮫⓗ◊✲ࠊࡣせ࡞⢭⚄ᝈࡢ

┦ࡀḟⓗࠊࡋ⾜⛣⮬↛ቃ⏺⥺ࡶ✵ⓑ㏆࠸

୰㛫ᖏࡶㄆ࠺࠸࠸࡞ࢀࡽࡵⅬࡓࡲࠊ㏻ᖖࡢ㛫

ࠊྛࡾ࠾࡚ࡋ၀♧ࢆⅬ࠺࠸ࡿ࠶ᵝ࡛ྠࡶ ⢭⚄

ᝈ࠺࠸ࡿ࠶࡛࣮ࣜࢦࢸ࢝ࡓࡋ❧⊃ࡀᚑ᮶ⓗ࡞

⢭⚄ࠋ(�16ࡿ࠸࡚ࡅࡆᢞࢆၥ࡞㔜࠼⪄

ᝈ㏻ᖖࡢ㛫ࡧࡼ࠾ࠊ⢭⚄ᝈ㛫ࡢḟⓗ⛣⾜

ࡼࡿࡁᑐᛂ࡛ࡣࢳ࣮ࣟࣉࡢࡽᚿྥᛶࠊ࡚࠸ࡘ

ࡲጞࡽฟ᮶ࡢᐇ⌧ࢆ⢭⚄ᝈࠋࡿࢀࢃᛮ࠺

ࠖࡉ㐺ษࠕࡢ㛵ಀࡢ㛫ࡢⅭ⾜㇟ᚿྥⓗᑐࠊࡾ

☜ࠊࡣࢳ࣮ࣟࣉࡢࡽᚿྥᛶࡿࡍุ᩿࡚ࡗࡼ

ᅛࡓࡋᅉࢆᣢࡘᚲせࡿ࠶ࡢ HDA�࡛ࡣㄝ᫂ࡋ

ࡀᛶ⬟ྍࡿࡁᑐᛂ࡛⾜⛣ḟⓗࡢࡇ࠸࡞ࢀࡁ

㧗ࠋ࠸ḟࠊ⌧௦⢭⚄་Ꮫࠊࡣ࡚࠸࠾㑇ఏᏊ

⎔ቃࡢ┦స⏝ࡀⓎ㝿࡚ࡋ㔜せ࡞ᙺ┠ࢆ

ᯝ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡋࡓ◊✲⤖ᯝࡀ⌧ᅾᗈࡅཷࡃධ

㔜せどࢆ┙Ꮫⓗᇶ≀⏕ࠊࡾࡲࡘࠋ(�17ࡿ࠸࡚ࢀࡽࢀ

ᚿࡢࣥࢺࣝ࣎ࠊࡶࡾࡼ⩏ᐃࡢ⢭⚄ᝈࡢ≦⌧ࡿࡍ

ྥጼໃࡾྲྀࢆධࡓࢀᚿྥᛶࡢࡽ⢭⚄ᝈࡢᐃ

 ࠋ࠸㧗ࡀぶᛶࡢ✲◊ࡢ௦⢭⚄་Ꮫ⌧ࡀ᪉ࡢ⩏

ᝈ࡛ࡿࡍ㛵㐃ᚰࠊࡣᙇࡢࣥࢺࣝ࣎ࠊࡓࡲ 

ᚰࠕࢆ⢭⚄ᝈࡿ࠶ ࠺ࡼࡋ⩏ᐃࡽほⅬ࠺࠸ࠖ

ࠊ୍࡚࠸࠾Ⅼࡿ࠸࡚ࡳヨ ᐃࡢホ౯ࡇࡿࡍࢆ

ࡢࢻ࣮ࣝࣇࢡ࢙࢘ࠋࡿࢀࢃᛮ࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀ

ᝈࡢᐃ⩏ࠊࡣ⢭⚄ᝈ㝈ᐃ࡞ࡣ࡛ࡢࡶࡿࢀࡉ

㞀ᐖ㸦disorder㸧ࠖࠕࡶ࡛ࡲࡃ࠶ࡣᙼࠋ࠸ ࢆ⩏ᐃࡢ

ࡣ࡛ࡅࡔ⢭⚄ᝈࡣࡇࡑࠊࡾ࠶࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡗ⾜

≀⏕ࡣࡇࡢࡇࠋࡿ࠺ࢀࡲྵࡓࡲࡶ㌟య㞀ᐖࡃ࡞

Ꮫⓗᶵ⬟࡚ࡗࡼᝈࢆᐃ⩏ࡿ࠸࡚ࡋⅬ

ࡓࡲࡶ㌟య㞀ᐖࠊࡽ࡞ࡐ࡞ࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡽ᫂ࡶࡽ

⏕≀Ꮫⓗᶵ⬟࡛࠶࡛ࡽࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠶

 ࠋࡿ

㌟యᝈ⢭⚄ᝈࡣᐦ᥋㛵㐃ࡿ࠸࡚ࡋሙ

ࡀࡇࡿࡍศࡾࡁࡗࡣࢆ⪅୧ࠊࡵࡓࡿ࠶ࡀྜ

㞴࠺࠸࠸ࡋၥ㢟ࡤࡋࡤࡋࡣ⢭⚄་Ꮫ࡚࠸࠾

ᣲࡿࢀࡽࡆ 18㸧ࠊࡋࡋࠋ୧⪅ࡣ㌟య㞀ᐖࡢሙྜࠊ

ࡀᝈࡿ࠸࡚ࡋࡾࡁࡗࡣࡀཎᅉࡢᶵ⬟ࡢࡑ

ከࠊࡀ࠸⢭⚄ᝈ࠺࠸࠸࡞ࡣ࡛࠺ࡑࡣ㐪ࡶ࠸Ꮡ

ᅾࠋࡿ࠸࡚ࡋᐇ㝿ࠊ⢭⚄་Ꮫࡢࡑࡣ࡚࠸࠾⏕≀

Ꮫⓗᅉࡀ≉ᐃ࡛࠸࡞࠸࡚ࡁᝈࡀṤࠋࡿ࠶࡛

⏕ែࡣᗋീ⮫ࡢ㒊୍ࠊࡣᮧ㸦2017㸧ࠊࡓࡲ

⌮ᏛࡀⓎぢྍࡿࢀࡉ⬟ᛶࡿ࠶ࡀ㏙ࠊࡀࡿ࠸࡚

⢭⚄ࡣᝈࡢࡑࠕࡁࡢࡑࠊࡣࡢ࡞㔜せ࡛ࡇࡇ

ᝈࡢศ㢮ࡽ㌟యᝈࡢ㡿ᇦࡲࡋ࡚ࢀࡉື⛣

࠺ ࡿ࠶࡛ࡇࠖ ࡣჾ㉁ᛶዶᛶ㞀ᐖࠊࡤ࠼ࠋ(19

ᣢ⥆ᛶࡣ࠸ࡿ࠶ᛶࡢዶࢆᢪࡃᝈ࡛ࡿ࠶

ᦆࡣ࠸ࡿ࠶ᝈࡢ⬻ࡣཎᅉࡿࡌ⏕ࡀ≦ࡢࡇࠊࡀ

യ࡛ࠋࡿ࠶⌧ᅾ࡛ࡣ་⒪ࡢ㐍Ṍࡢ⬻࡚ࡗࡼ≧ែ

ࡀࡇࡿࡍㄆ☜ࢆែ≦ࡢ⬻ࡿ࡞ᅉࠊࡵ☜ࢆ

CTࠊࡀࡿ࠶࡛⬟ྍ ෆᅉᛶࡣ௨๓ࡿࢀࡲ⏕ࡀ࡞

㐍Ṍࡢ་⒪ࠊࡀࡔࠋࡓ࠸࡚ࢀࡉ࡞ぢ⢭⚄ᝈࡢ

⒪㡿ᇦࡢ⛉⚄⢭ࡣჾ㉁ᛶዶᛶ㞀ᐖࡾࡼ

ࡇࠋࡓࢀࡉ⛣㡿ᇦࡢ⛉እࡣ࠸ࡿ࠶⛉ෆ⤒⚄⬻ࡽ

ࠊࡣ⢭⚄ᝈࡓࡋุ᫂ࡢᅉ࡞Ꮫⓗ≀⏕ࠊ࠺ࡼࡢ

⢭⚄་Ꮫࡢ⠊ᅖࡽ㝖እࠋࡿ࡞ࡇࡿࢀࡉ௨ୖ

ࠊƫࡽⅬࡢ ⬟ࡢཎᅉࡀ᫂ࡿ࠶࡛ࡽ㌟య㞀

ᐖ⢭⚄ᝈࡌྠ࡚࠸ࡘᐃ⩏ࡢ࠸ࡼࡶ࡚ࡋࢆ

Ꮫⓗ≀⏕ࠊ࡚ࡋ㛵Ⅼࡢࡇࠋࡿṧࡀၥ࠺࠸

ᶵ⬟ࠊࡅ᩺ࢆᚿྥᛶࡢ࡚ࡗࡼ⢭⚄ᝈ

࠸࡚ࡋ᭷ࢆඃᛶࡣᙇࡢࣥࢺࣝ࣎ࡿࡍ⩏ᐃࢆ

⢭⚄ࡽᚩ≉ࡢᚰ࠺࠸ᚿྥᛶࠊࡽ࡞ࡐ࡞ࠋࡿ

ᝈࢆᐃ⩏ࠊࡾࡼࡇࡿࡍ㌟య㞀ᐖࡢ༊ูࡘࢆ

ࠊ࠼ࡺࢀࡑࠋࡿ࠶࡛ࡽࡿ࡞⬟ྍࡀࡇࡿࡅ

㌟యᝈ⢭⚄ᝈࡀᐦ᥋㛵㐃࠸ࡿ࠸࡚ࡋ

࠸࠸࡞ࢀࡽࡅࡘ☜᫂ࡀ␗ᕪࡢ⪅୧ࡽⅬ࠺

⬟ྍࡍぢฟࢆࡕࡄ࠸ࡢゎỴࠊࡶ࡚࠸ࡘၥ㢟࠺

ᛶࠋࡿ࠶ࡀ௨ୖࡢⅬࡢ≦⌧ࠊࡽ⢭⚄ᝈࡢᐃ⩏

࡛ࡢࡶ࡞ጇᙜࡾࡼࡣᙇࡢࣥࢺࣝ࣎ࠊ㝿ࡓẚ

 ࠋࡿ࠶࡛ࡢࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿ࠼⪄ࡿ࠶

䛚䜟䜚䛻 

ᮏ✏࡛ࡢ≦⌧ࠊࡣ⢭⚄ᝈࡢᐃ⩏ᙳ㡪ࢆ࠼

ࡿࢀࡉࡓ HDA ᚿྥᛶࠊࡕࡢࡓぢࢆᢈุࡿࡍ㛵

ࠊᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡋྫྷ࡚࠸ࡘࢳ࣮ࣟࣉࡢࡽ

ᚿྥᛶࡢ≦⌧ࡣࢳ࣮ࣟࣉࡢࡽ⢭⚄ᝈࡢᐃ

ࡢ⢭⚄ᝈࠊࡀࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠶ጇᙜ࡛ࡶࡾࡼ⩏
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ᐇᅾᛶࡢ࡚࠸ࡘၥ㢟ࢆᏎࡇ࠺࠸ࡿ࠸࡛ࢇ

 ࠋࡓࡗศࡀ

௨ୖࡅཷࢆࡇࡢධ࡛ୖࡓࢀᡃࡁ࠺⾜ࡀࠎ

࡚ࡋ࠸ࠊ࡚࠸ࡘᐇᅾᛶࡢ⢭⚄ᝈࠊࡣࡢ࡞

⢭⚄ᝈࡢᐃ⩏ྜᩚⓗ࡞ㄝ᫂࠺࠸ࡿࡍࢆ

ၥ㢟ࠋࡿ࠶࡛ࡇࡴ⤌ࡾྲྀ 

ࡿ࠶ࡘ��3ࡣ㐨ࡿࡁ࡛ࡢࡇࡿࡀࠎᡃ࡛ࡇࡇ

ࡅཷࢆぢゎࡢࣥࢺࣝ࣎ࡀ┠ࡘ�1ࠋࡿࢀࢃᛮ࠺ࡼ

ධࡘࠊࢀ⢭⚄ᝈࡢᐇᅾᛶྰࢆᐃࠊࡋ♫ᵓ⠏

⩏ⓗぢゎࢆ᥇ࡢࣥࢺࣝ࣎ࡀ┠ࡘ�2ࠊࡇࡿぢゎ

✀ࡿ࠶ࢆᐇᅾᛶࡢ⢭⚄ᝈࡘ࠾࡞ࠊࢀධࡅཷࢆ

ࢆᙇࡢࣥࢺࣝ࣎ࡀ┠ࡘ�3ࠊࡇࡿࡍᙧ࡛᧦ㆤࡢ

ᤞ࡚ࠊ⢭⚄ᝈࡢᐇᅾᛶࢆᢸಖࡢࡇࡿࡍ

࡛ࡇࡿࡍ᥈ồࢆ⩏ᐃࡢ⢭⚄ᝈ࡞ࡓ᪂ࡿࡁ࡛

 ࠋࡿ࠶

㐨ࡿࡍᐃྰࢆᐇᅾᛶࡢ⢭⚄ᝈࡢ┠ࡘ�1ࠊࡎࡲ 

ࠊ᭱ࡣ➽ ⤊ⓗࡣ⢭⚄ᝈᝈ⪅ࡢ┈ࢆᦆྍ࠺࡞

⬟ᛶࠋࡿ࠶ࡀࡤ࠼⮬❧ᨭ་⒪ࡸ⢭⚄㞀ᐖ⪅ಖ

⚟♴ᡭᖒࡢⓎ⾜➼ࡢ⾜ᨻࡿࡼ⢭⚄ᝈᝈ⪅

ᝈࡀ⢭⚄ᝈࡀࡔ๓ࡾࡓᙜࠊࡣࢺ࣮࣏ࢧࡢ

࡚ࡗ❧ࡾᡂ࡛ୖࡢ๓ᥦ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡋᏑᅾ࡚ࡋ

ࡉฟࡾ࡚ࡗࡼே㛫ࡀ⢭⚄ᝈᴫᛕࡋࡶࠋࡿ࠸

⚄⢭ࠊࡤ࠼⾜ࢆᙇ࠺࠸ࡔࡢࡶ࠸࡞ࡋᐇᅾࡓࢀ

ᝈࡢ⨯ᝈ⪅ࡣᐇࡣṇᖖ࡛࡞ࡇ࠺࠸ࡿ࠶

♫ࡎࢀࡽࡅཷࢆࢺ࣮࣏ࢧࡲࡲࡓ࠼ᢪࢆ③ⱞࠊࡾ

ࡢ୰࡛⏕ࢆࡿࡊࡁᚓྍ࠺࠸࠸࡞⬟ᛶࡌ⏕ࡀ

 ࠋࡿ

࠶┠ࡘ�2ࠊࡣ㐨ࡿࡁ࡛ࡢࡇࡿࡀࠎᡃ࡛ࡇࡑ

ࡘ�2ࠋࡿ࡞ࡇ࠺࠸ࡿ࠶㐨࡛ࡢ┠ࡘ��3ࡣ࠸ࡿ

㛵ᚰࡢே㛫ࡸ♫ࡀ⢭⚄ᝈࠊሙྜࡿࢆ㐨ࡢ┠

ࡀ⢭⚄ᝈࠊࡘࡘࡵㄆࡿ࠸࡚ࡋᏑᅾ࡚ࡋ౫Ꮡ

ᐇᅾࡋ࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡋ┪▩࠺࠸ࡿࡍぢ࡞࠼

ᙇ࡞࠺ࡼࡢࡇࠊࡀࡔࡢࡿ࡞ࡇ࠺⾜ࢆᙇ࠸

ࣁ.�Nࡸ࣮࢝ࢵࢨ.�Pࡤ࠼㸦⪅✲◊ࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ

ࠊࡾ࠾࡚ࡋᏑᅾࡣ㸧ࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡆᣲࢆ࣒ࣛࢫ

࡞ࡣ࡛ࡅࢃ࠺࠸㐨࡞✍↓Ⲩ၈࡚ࡗࡶࡃࡓࡗࡲ

⬟Ꮫⓗᶵ≀⏕ࠊࡣ࡚ࡋ㛵㐨ࡢ┠ࡘ�3ࠊࡓࡲࠋ࠸

ࢆ᥇⏝ࡎࡏ⢭⚄ᝈࡢᐃ⩏ࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ

࠺ࡼࡿ࠶㐨࡛࡞⏝᭷ࠊࡽࡇࡿ࠸ᩘ「ࡀ⪅✲◊

ࠊୖ࡚ࡋㄢ㢟ࡢᚋࠋࡿࢀࢃᛮ グࡢࡘ��2ࡢ

ࢀࡽࡆᣲࡀࡇࡃ࠸࡚ࡋᐹ⪄࡚࠸ࡘࢳ࣮ࣟࣉ

 ࠋ࠺ࢁࡔࡿ
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